e COMPLEJO DEPORTIVO FELIPE VI e T

Horario Actividades Dirigidas

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
INTENSITY 7:00 t_| N slq.,u,‘.-lw.(; INTENSITY INTENSITY 7:00 t__’; SPINNING INTENSITY INTENSITY INTENSITY
VIRTUAL .= VIRTUAL VIRTUAL : VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
PISCINA 8:00 SALAMUSC, PISCINA 8:00 SALAMUSC, PISCINA 1030 A INTENSITY
/ TRAINING . TRAINING . AL VIRTUAL
EMERGY 9:30 m ENERGY EMERGY 9:30 m ENERGY ENERGY
5 IV INTEMSITY % INTEMSITY A 7 e INTENSITY 5 SPINMING INTENSITY INTENSITY
i VIRTUAL 9:30 6} : VIRTUAL 9:30 ‘}} VIRTUAL
9:30 POWER 10:30 POWER 9:30 POWER 10:30 POWER INTEMEITY
. 0 connng,  TEMSITY . ENERGY - ownNg  VTENSTY . B ENERGY ; <0 semwive
10:30 S 10:30 @z 10:30 S} 10:30 DR 11:30 [N i Sl
1130 INTENSITY INTENSITY INTENSITY
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL

A las clases de AQUAFITNESS solo tienen acceso los socios que han abonado la tarifa de instalacion completa.

Es obligatorio hacer reserva previa para actividades en deporteslorca.i2a.es. La reserva tiene caracter personal e instranferible. Se puede tener hasta un maximo
de dos reservas a la vez.

En los festivos entre semana de apertura por la mafiana, el horario de la instalacion y de actividades sera igual al del domingo por la mafiana.
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