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PISTA DE ATLETISMO “ÚRSULA RUIZ”

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE

LA REGIÓN DE MURCIA

Carr. Hospital Rafael Méndez, 2, 30817 Lorca

https://maps.app.goo.gl/QXLp7w1pWHnZMv6QA
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ATLETISMO

PROGRAMA DE

ACTIVIDAD FÍSICA

Y DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2024-25

NORMATIVA

CATEGORÍAS

PISTA DE ATLETISMO

“ÚRSULA RUIZ”. LORCA

*No se admitirán duplicados, fotocopias, ni resguardos de solicitud la documentación necesaria.

 ALEVÍN, INFANTIL,

CADETE Y JUVENIL

HORARIO

ACREDITACIÓN

VIERNES. 16:00H

SÁBADO 9:30H

INSTALACIÓN INSCRIPCIÓN

DEPORTES.CARM.ES/ 

FECHA LÍMITE

DOCUMENTACIÓN

DNI, PASAPORTE, TARJETA DE RESIDENCIA O PERMISO DE CONDUCIR ORIGINALES O FICHA DEPORTIVA

DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES SELLADA POR EL CENTRO ESCOLAR.

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN VALIDADO POR EL AYUNTAMIENTO CORRESPONDIENTE.

COMPETICIÓN

VIERNES. 16:30H

SÁBADO 10:00H

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1Ywrxj3u_d6UX6_x_CSveHqZ_a0pFl88&usp=sharing
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904


IMPORTANTE

alevín: 2013-2014

infantil:2011-2012

LA PARTICIPACIÓN PODRÁ SER INDIVIDUAL O POR EQUIPOS. LOS

EQUIPOS ESTARÁN COMPUESTOS POR UN MÁXIMO DE 8 ATLETAS

Y UN MÍNIMO DE 4. 
I

REGLAMENTO

TÉCNICO

SISTEMA DE COMPETICIÓN

número de jugadoresparticipantes

FINAL REGIONAL DE

ATLETISMO

cadete: 2009-2010

juvenil: 2007-2008

 LOS ATLETAS INTEGRANTES DE UN EQUIPO PODRÁN PARTICIPAR COMO MÁXIMO EN UNA PRUEBA MÁS EL

RELEVO. NO SE PERMITE LA PARTICIPACIÓN DE ATLETAS DE CATEGORÍAS INFERIORES. LOS ATLETAS QUE

PARTICIPAN DE FORMA INDIVIDUAL, PODRÁN PARTICIPAR EN UNA SOLA PRUEBA. PARA QUE UN EQUIPO

PUNTÚE EN LA CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS, ES IMPRESCINDIBLE SU PARTICIPACIÓN EN TODAS LAS

PRUEBAS INCLUIDA EL RELEVO. SI ALGÚN EQUIPO NO PARTICIPA EN LA PRUEBA DE RELEVOS, LOS

ATLETAS QUE HAN PUNTUADO EN LA PRUEBA DE CONCURSOS Y CARRERAS PASARÁN A FORMAR PARTE DE

LA CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL.

PROGRAMA DE

ACTIVIDAD FÍSICA

Y DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2024-25

NORMATIVA

https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904


IMPORTANTE

horarios de competición. VIERNES 9 de mayo. categorías ALEVIN E INFANTIL

FINAL REGIONAL DE

ATLETISMO

notas de interés:

LONGITUD: 3 saltos cada atleta.

PESO: 3 lanzamientos cada atleta.

VELOCIDAD: pasará a la final, el

ganador de cada semifinal y el resto

hasta 8 atletas se completará con los

mejores tiempos de las semifinales

16:00H: recogida de dorsales

16:30h: INF masc __ peso

16:30h: INF fem __ peso

16:30h: alv masc __ longitud

16:30h: alv fem __ longitud

16:30h: INF masc __ 80ml

16:40h: INF fem __ 80ml

16:50h: alv masc __ 60ml

17:00h: alv fem __ 60ml

17:15h: INF masc __ 1.000ml

17:25h: INF fem __ 1.000ml

17:35h: alv masc __ 800ml

17:45h: INF mas __ longitud

17:45h: INF fem __ longitud

17:45h: alv masc __ peso

17:45h: alv fem __ peso

17:45h: alv fem __ 800ml

18:00h: INF masc __ final 80ml

18:05h: INF fem __ final 80ml

18:10h: alv masc __ final 60ml

18:15h: alv fem __ final 60ml

18:30h: INF masc __ relevos 4x80ml

18:40h: INF fem __ relevos 4x80ml

18:50h: alv masc __ relevos 4x60ml

19:00h: alv fem __ relevos 4x60ml

PROGRAMA DE

ACTIVIDAD FÍSICA

Y DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2024-25

NORMATIVA

https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904


IMPORTANTE

horarios de competición. sábado 10 de mayo. categorías juvenil y cadete

FINAL REGIONAL DE

ATLETISMO

notas de interés:

LONGITUD: 3 saltos cada atleta.

PESO: 3 lanzamientos cada atleta.

VELOCIDAD: pasará a la final, el

ganador de cada semifinal y el resto

hasta 8 atletas se completará con los

mejores tiempos de las semifinales

9:30H: recogida de dorsales

10:00h: cad masc __ peso

10:00h: cad fem __ peso

10:00h: juv masc__ longitud

10:00h: juv fem__ longitud

10:00h: cad masc __ 100ml

10:10h: cad fem __ 100ml

10:20h: juv masc__100 ml

10:30h: juv fem__100 ml

10:40h: cad masc __ 1.000ml

10:50h: cad fem __ 1.000ml

11:00h: juv masc__ 1.500 ml

11:15h: cad masc __ longitud

11:15h: cad fem __ longitud

11:15h: juv fem__1.500 ml

11:20h: cad masc __ final 100ml

11:25h: cad fem __ final 100ml

11:25h: juv masc__ peso

11:30h:  juv fem __ peso

11:45h: juv masc__ final 100 ml

11:50h: juv fem __ final 100 ml

12:00h: cad masc __ relevos 4x100ml

12:15h: cad fem __ relevos 4x100ml

12:30h: juv masc __ relevos 4x100ml

12:45h: juv fem __ relevos 4x100ml

PROGRAMA DE

ACTIVIDAD FÍSICA

Y DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2024-25

NORMATIVA

https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
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IMPORTANTE
FINAL REGIONAL DE

ATLETISMO

PROGRAMA DE

ACTIVIDAD FÍSICA

Y DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2024-25

NORMATIVA

PUEDES SEGUIR LOS RESULTADOS Y CLASIFICACIONES DE LA COMPETICIÓN

ESCANEANDO EL QR CORRESPONDIENTE

ALEVÍN INFANTIL CADETE JUVENIL

https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=73909&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,73904


JUEGA LIMPIO

Respeta al
árbitro

Respeta al
público

Respeta a tu rival

Respeta a tu
entrenador/a

Respeta a tus
compañeros/as

mantén limpia tu
instalación

usa bolsas y
papeleras

cuida tu
entorno

MANTÉN LIMPIO TU DEPORTE

FINAL REGIONAL DE

ATLETISMO



LOS RESULTADOS PUEDEN CONSULTARSE EN: HTTP://DEPORTES.CARM.ES/

CONTACTA CON

NOSOTROS

FINAL REGIONAL DE

ATLETISMO

Dirección General de Deportes 

 968 36 53 29/ 968 36 53 24 

El día de la jornada al telf. 686 717 737/

649 530 701

Federación de atletismo de

la Región de Murcia

655 99 25 79  

ayuntamiento de lorca

concejalía de deportes

tlf: 968 46 61 30

http://deportes.carm.es/
https://www.google.com/search?q=federaci%C3%B3n+de+badminton+murcia&rlz=1C1GGRV_enES818ES818&sxsrf=ALiCzsY7qH9ecumhVxVh7DhbHMj0qb6Amw%3A1668169580493&ei=bD9uY6bNHbjk7_UPnMyb0AM&ved=0ahUKEwims5T6j6b7AhU48rsIHRzmBjoQ4dUDCA8&uact=5&oq=federaci%C3%B3n+de+badminton+murcia&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp#

